
ОТЧЕТ о деятельности Миасской городской 

благотворительной общественной организации родителей 

детей-инвалидов «Новые горизонты» за 2022 год 

 

 

 

 

 



Сведения о содержании и результатах деятельности благотворительной 

организации 

 

 

 

№  

 

Дата 

 

Название мероприятия,  

краткое описание 

 

Кол-во  

участ-ов 

 

 

Результаты 

 

1. 

 

по 

воскресен

ьям 

(октябрь-

апрель)  

 

Закаливание  на Уральской 

турбазе, в рамках проекта 

«Клуб моржей» 

  

 

6-7 семей 

 

• создание 

положительного 

эмоционального 

настроя; 

• снятие 

напряженности, 

тревожности; 

• закаливание. 

 

 

2. 

 

08.01.22. 

 

Новогоднее мероприятие в 

спорткомплексе Эко-тайм. 

Каждый из детей написал 

письмо деду Морозу, и на 

елке дети получили свои 

заветные подарки 

 

21 ребенок 

и их 

родителей 

 

• преодоление 

изолированности 

семей с детьми-

инвалидами; 

• создание 

положительного 

эмоционального 

настроя. 

 

 

3.  

 

22.01.22. 

 

Поход выходного дня на 

родник за НПО, в рамках 

проекта «Клуб необычных 

путешественников» 

 

 

 10 человек 

 

• создание 

положительного 

эмоционального 

настроя; 

• преодоление 

изолированности 

семей с детьми-

инвалидами; 

• реабилитация по 

средствам 

скандинавской 

ходьбы; 

• социальная 

интеграция детей-

инвалидов в среду 

здоровых 

сверстников. 

 

 

4. 

 

26.02.22. 

 

Поход на «Лысую гору», в 

рамках проекта «Клуб 

 

14 человек 

 

• создание 

положительного 



необычных 

путешественников» 

 

эмоционального 

настроя; 

• преодоление 

изолированности 

семей с детьми-

инвалидами; 

• реабилитация по 

средствам 

скандинавской 

ходьбы; 

• социальная 

интеграция детей-

инвалидов в среду 

здоровых 

сверстников. 

 

 

5. 

 

05.03.22. 

 

Поход да реки Тесьма 

(Национальный парк 

«Тагана»), в рамках проекта 

«Клуб необычных 

путешественников» 

 

 

18 человек 

 

• создание 

положительного 

эмоционального 

настроя; 

• преодоление 

изолированности 

семей с детьми-

инвалидами; 

• реабилитация по 

средствам 

скандинавской 

ходьбы. 

 

 

6.  

 

21.03.22. 

 

21 марта – Международный 

день человека с синдромом 

Дауна. Флешмоб в 

поддержку «солнечных 

людей»  

 

12 человек 

 

• преодоление 

изолированности 

семей с детьми-

инвалидами; 

• создание 

положительного 

эмоционального 

настроя. 

 

7.  

 

25.03.22. 

  

Прогулку на Ильменский 

хребет, в рамках проекта 

«Клуб необычных 

путешественников» 

 

 

13 человек  

 

• преодоление 

изолированности 

семей с детьми-

инвалидами; 

• социальная 

интеграция детей-

инвалидов в среду 

здоровых 

сверстников; 

• создание 

положительного 



эмоционального 

настроя. 

 

 

8. 

 

09.04.22. 

 

 Поход выходного дня на 

остров Веры, в рамках 

проекта «Клуб необычных 

путешественников» 

 

 

11 человек 

 

• преодоление 

изолированности 

семей с детьми-

инвалидами; 

• создание 

положительного 

эмоционального 

настроя. 

 

 

9.  

 

17.04.22. 

 

Посетили экологическую 

акцию «Разделяйка». 

Родители с детьми 

сортируют пластик, и  

накопленное вторсырье 

относят на переработку, в 

рамках экологического 

проекта: « Апсайклинг – 

подари вторую жизнь» 

 

10 человек 

 

• экологическое 

воспитание; 

• создание 

положительного 

эмоционального 

настроя; 

• преодоление 

изолированности 

семей с детьми-

инвалидами; 

 

 

10. 

 

25.04.22. 

 

Интеллектуально-

развлекательная игра «Детки 

и Предки». Битва поколений: 

Команда родителей, против 

команды детей, 

 

22 

человека 

 

• создание 

положительного 

эмоционального 

настроя; 

• преодоление 

изолированности 

семей с детьми-

инвалидами; 

• социальная 

интеграция детей-

инвалидов в среду 

здоровых 

сверстников. 

 

11. 

 

07.05.22. 

 

Участиеи во Всероссийских 

соревнования по зимнему 

плаванию "8-й этап 

Открытого Кубка России по 

зимнему плаванию". 

Наши дети и их родители 

выступали в составе 

Инклюзивного клуба 

закаливания "Уральские 

моржи Тургояка".  

 

2 ребенка-

инвалида, 2 

взрослых 

инвалида и 

мама 

ребенка-

инвалида 

• создание 

положительного 

эмоционального 

настроя; 

• снятие 

напряженности, 

тревожности; 

• закаливание; 

• преодоление 

изолированности 

семей с детьми-

инвалидами; 



• социальная 

интеграция детей-

инвалидов в среду 

здоровых 

сверстников. 

 

12. 21.05.22.  Поход выходного дня: 

Устиновский каньон, в 

рамках проекта «Клуб 

необычных 

путешественников» 

 

15 человек • создание 

положительного 

эмоционального 

настроя; 

• снятие 

напряженности, 

тревожности; 

• преодоление 

изолированности 

семей с детьми-

инвалидами; 

• социальная 

интеграция детей-

инвалидов в среду 

здоровых 

сверстников. 

13. 21.05.22. Поход выходного дня:на оз. 

Инышко, в рамках проекта 

«Клуб необычных 

путешественников» 

 

10 человек • создание 

положительного 

эмоционального 

настроя; 

• снятие 

напряженности, 

тревожности; 

• закаливание; 

• преодоление 

изолированности 

семей с детьми-

инвалидами; 

• социальная 

интеграция детей-

инвалидов в среду 

здоровых 

сверстников 

14. 10.06.22.  Открытие летнего  сезона 

"Здравствуй лето!". Шоу 

мыльных пузырей в игровой 

комнате «Веселые 

фантазеры» 

22 человек • создание 

положительного 

эмоционального 

настроя; 

• снятие 

напряженности, 

тревожности; 

• преодоление 

изолированности 

семей с детьми-

инвалидами; 

 



15. 30.06.22. Поездка в Экстрим-парк. 

Особенные ребята с 

родителями покоряли 

веревочный трассы,  в 

рамках проекта «Клуб 

необычных 

путешественников» 

 

20 человек • создание 

положительного 

эмоционального 

настроя; 

• снятие 

напряженности, 

тревожности; 

• преодоление 

изолированности 

семей с детьми-

инвалидами; 

• социальная 

интеграция детей-

инвалидов в среду 

здоровых 

сверстников. 

 

16. 14.07.22.-

20.07.22. 

Поездка в Самару, где в 

течении 6 дней наши ребята 

и их родители посещали 

общественные места и 

достопримечательности 

города 

18 человек • создание 

положительного 

эмоционального 

настроя; 

• снятие 

напряженности, 

тревожности; 

• преодоление 

изолированности 

семей с детьми-

инвалидами; 

• социальная 

интеграция детей-

инвалидов в среду 

здоровых 

сверстников. 

 

17. 28.07.22.-

31.07.22. 

Четырехдневная поездка на 

озеро Ворожеич (оз. 

Карагайкуль, Учалинский 

район, Башкортостан), в 

рамках проекта «Клуб 

необычных 

путешественников» 

 

18 человек • создание 

положительного 

эмоционального 

настроя; 

• снятие 

напряженности, 

тревожности; 

• преодоление 

изолированности 

семей с детьми-

инвалидами; 

• социальная 

интеграция детей-

инвалидов в среду 

здоровых 

сверстников. 

 



18. 09.08.22. Пиратская вечеринка, 

Тематическое мероприятие с 

использованием SUP-бордов 

и байдарок. 

16 человек • создание 

положительного 

эмоционального 

настроя; 

• снятие 

напряженности, 

тревожности; 

• преодоление 

изолированности 

семей с детьми-

инвалидами; 

• социальная 

интеграция детей-

инвалидов в среду 

здоровых 

сверстников. 

 

19.  19.08.22.-

21.08.22 

Трехдневная  увлекательная 

прогулка по окрестностям 

Кыштыма: мы посетили 

Каолиновый карьер и 

территориально-природный 

комплекс Сугомак, 

включающий три памятника 

природы: гора Сугомак, 

озеро Сугомак и пещера 

Сугомак, в рамках проекта 

«Клуб необычных 

путешественников» 

 

16 человек • создание 

положительного 

эмоционального 

настроя; 

• снятие 

напряженности, 

тревожности; 

• преодоление 

изолированности 

семей с детьми-

инвалидами; 

• социальная 

интеграция детей-

инвалидов в среду 

здоровых 

сверстников. 

 

20. 28.08.22. В рамках экологического 

проекта: « Апсайклинг – 

подари вторую жизнь» 

родители с детьми пошили 

мешки для обуви из старых 

зонтов, которые раздали 

детям из малообеспеченных 

семей. 

10 человек • экологическое 

воспитание; 

• создание 

положительного 

эмоционального 

настроя; 

• преодоление 

изолированности 

семей с детьми-

инвалидами; 

 

21.  24.09.22. Поход на Городище 

каменных фигур, в рамках 

проекта «Клуб необычных 

путешественников» 

 

10 человек • создание 

положительного 

эмоционального 

настроя; 

• снятие 

напряженности, 



тревожности; 

• преодоление 

изолированности 

семей с детьми-

инвалидами; 

• социальная 

интеграция детей-

инвалидов в среду 

здоровых 

сверстников. 

 

22.  12.10.22. Праздник осени "Осенние по

сиделки" 

12 человек • создание 

положительного 

эмоционального 

настроя; 

• снятие 

напряженности, 

тревожности; 

• преодоление 

изолированности 

семей с детьми-

инвалидами; 

 

23. 25.12.22.   Новогодний корпоратив 

моржей, в рамках проекта 

«Миасские мороженки 

15 человек • создание 

положительного 

эмоционального 

настроя; 

• снятие 

напряженности, 

тревожности; 

• закаливание. 

 

 


